
Muffins mal anders!! 

Wer an Muffins denkt, sieht gleich süße, kleine, leckere 
Küchlein vor sich. So kennt man diese beliebte kleine 
Süßigkeit! 
Aber habt ihr schon mal herzhafte Muffins gegessen? Nicht 
süß, dafür aber unglaublich lecker??  

Wir backen PIZZA-MUFFINS !! 

Dafür brauchst du... 
50 ml neutrales Pflanzenöl 
2 Eier 
125 g Naturjoghurt 
220 g Mehl 
3 TL Backpulver 
200 ml Tomatensoße 
75 g gekochten, gewürfelten Schinken,wer möchte auch Mais
6 EL geriebenen Käse 
und etwas Käse zum drüber streuen 

Die Zutaten verrührst du mit einem Rührgerät und gibst die 
Pizzamasse in die Muffinförmchen. 

Nun müssen deine Muffins nur noch 15 Minuten bei 220° C 
in den Ofen! 

Etwas abkühlen lassen und schon kannst du deine leckeren 
selbstgemachten Pizza-Muffins genießen! 

Die AWO Kita Dietersheim wünscht allen einenDie AWO Kita Dietersheim wünscht allen einen
herzhaft guten Appetit!herzhaft guten Appetit!     


