
Topfschlagen 
 
Ein beliebtes Spiel auf Kindergeburtstagen, das auch zuhause ein tolles 
Bewegungsspiel für Kinder ist: Ein Kind bekommt die Augen verbunden und sucht auf 
den Knien nach dem Topf. Dabei hat es einen Kochlöffel in der Hand und versucht den 
umgedrehten Topf damit zu treffen. Die anderen helfen mit „Heiß“- (nah dran) oder 
„Kalt“- (weit entfernt) Rufen. Unter dem Kochtopf wartet eine kleine Überraschung. 
 
Was lernt mein Kind im Bereich Bewegung? 

• Gleichgewicht halten 

• Selbstvertrauen („Das schaffe ich“ z. B. Über eine Bank zu balancieren) 

• Förderung der Farblehre 

• Absprachen treffen und einhalten 

• Kinder zum Selbertun anzuregen 

• Förderung des Sozialverhalten 

• Förderung der Körperwahrnehmung 

• Förderung der Sinneswahrnehmung 

• Risiko abschätzen 

• Auf Beschleunigungen, Richtungs-und Drehänderungen einstellen 
 


